
„Mein Leitgedanke als
Familienbildungsreferentin:
Familien stärken. Wurzeln geben. 
Die Welt ein bisschen bunter machen.“

WERDEGANG & QUALIFIKATIONEN

Studium der Sozialen Arbeit in Bamberg 

Ausbildung zur Systemischen Beraterin und

Therapeutin (DGSF) in München

Weiterbildungen: Fachkraft für Strukturelle

Präventionsarbeit (Institut für

Jugendarbeit in Gauting), „Wir Trainerin“

(Fränkisches Bildungswerk für

Friedensarbeit in Nürnberg) 

Fortbildungen u. a. Biographiearbeit, Tanz- &

Theaterpädagogik, Moderation- und

Präsentationstechniken, 

     Systemisches Arbeiten, Sexualpädagogik

Berufliche Erfahrungen: Erwachsenbildung,

Mehrgenerationenhaus, Präventionsarbeit

Beratungsarbeit, Jugend- und Berufshilfe,

Jugendsozialarbeit an Schulen

Ich entdecke gerne fremde Länder, Kulturen und Menschen; genieße gemeinsame
Radtouren mit meiner Familie und Freunden in der Natur; Tanzen, Singen und
Theaterspielen gehören zu meinen Leidenschaften; mein Humor, meine Neugierde und ein
visionäres Denken zeichnen mich aus. 

Fun Facts

BOTSCHAFTEN DIE MIR WICHTIG SIND

Familien sind die Keimzellen des

Lebens.

Jede Familie ist einzigartig.

Jede Familie hat Stärken und

Ressourcen.

Wertschätzende Kommunikation

fördert ein harmonisches

Familienleben.

Zuversicht eröffnet neue Wege.

Engagement macht unsere

Gesellschaft lebendig.

.
SO UNTERSTÜTZE ICH SIE

Themen finden & Bildungsangebote

entwickeln

Veranstaltungen planen & durchführen

Referent*innen vermitteln

Kooperationspartner*innen vernetzen

Individuelle Formate entwickeln

Bildungsangebote begleiten

Auf Wunsch: als Referentin vor Ort

sabine.lehmann@keb-nürnberg.de
E-MAIL

KEB MittenInFranken 

Vordere Sterngasse 1, 90402 Nürnberg
0911-20 81 11

Sabine Lehmann
Referentin für Familienbildung


